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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

1998 – 2001      Διδακτορικό Δίπλωμα (Ph.D.) στην Οργάνωση και Διοίκηση του Αθλητισμού 
                              Florida State University - Florida, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 

 
2008 – 2010           Διδακτορικές Σπουδές στο Marketing  
        Southern Illinois University – Illinois, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
  
2003 - 2007       Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (M.B.A) στην Διοίκηση Επιχειρήσεων  
        Indiana State University – Indiana, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
 
1996 - 1998       Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (Μ.Sc.) στην Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητισμού    
   Western Illinois University – Illinois, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής  
 
1988 – 1995       Πτυχίο στην Επιστήμη της Φυσικής Αγωγής και του Αθλητισμού      

       Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  
 
 
Πιστοποιήσεις          
 
2020           Πιστοποίηση στην Ψυχολογία της Ηγεσίας (Psychology of Leadership) 
        Cornell University - New York, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
 
2019                       Προχωρημένο Πιστοποιητικό Διδασκαλίας εξ’ Αποστάσεως (Online Learning) 

      Online Learning Consortium – Boston, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
 

Σχεδιασμένο για να βοηθήσει τους εκπαιδευτικούς να συντονίσουν τα υφιστάμενα μαθήματα εξ 
αποστάσεως εκπαίδευσης και τα προγράμματα σπουδών με τη χρήση των παραμέτρων της 
ποιότητας στην εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευση 

 
2015             Πιστοποίηση στην Διαπολιτισμική Ευφυΐα (Cultural Intelligence) 

      Cultural Intelligence Center – Grand Rapids, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
   

2015        Πιστοποίηση στην Διαφορετικότητα και την Συμπερίληψη (Diversity & Inclusion) 
The Society for Diversity & Institute of Diversity Certification – Indiana, Η.Π.Α  

 
2003        Πιστοποίηση στην Εκπαίδευση εξ’ Αποστάσεως (Distance Learning) 

         Indiana University - Indiana, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
 
 
 
 
   

 
 
 

mailto:astrigas@uop.gr
mailto:astrigas@gmail.com


                           2η Σελίδα / Αθανάσιος Στρίγκας 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
2013 -έως σήμερα  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου - Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού  
 Τακτικός Καθηγητής στην Διοίκηση & Ανάπτυξη Εθελοντών στον Αθλητισμό 
 
 Ανάπτυξη υλικού και θεμάτων διδασκαλίας για τα ακόλουθα προπτυχιακά μαθήματα: 
 

      1. Στρατηγικός Σχεδιασμός Αθλητικών Οργανισμών 
      2. Διοίκηση και Ανάπτυξη Εθελοντών σε Αθλητικά Γεγονότα 
      3. Διαχείριση της Διαφορετικότητας στον Αθλητισμό 
      4. Ειδικά Θέματα Αθλητικής Διοίκησης 
      5. Αθλητική Διακυβέρνηση 
      6. Διοίκηση & Ανάπτυξη Αμειβόμενου και Εθελοντικού Προσωπικού (έναρξη 2024) 
      7. Αρχές Ηγεσίας στον Αθλητισμό (έναρξη 2024) 
      8. Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητισμού για Α.μεΑ. (έναρξη 2024) 

 
 Ανάπτυξη υλικού και θεμάτων διδασκαλίας για τα ακόλουθα μεταπτυχιακά μαθήματα: 
        (μαθήματα δια  ζώσης και εξ’ αποστάσεως με χρήση διαδικτυακής πλατφόρμας) 
 

      1. Στρατηγικός Σχεδιασμός μη Κερδοσκοπικών Οργανισμών για ΑΜΕΑ 
      2. Κατηγοριοποίηση Αναπηριών για Α.μεΑ. 
      3. Θεωρία, Σχεδιασμός, Εφαρμογή, Επεξεργασία & Παρουσίαση Ερευνητικών Δεδομένων  
      4. Οργάνωση & Διαχείριση της Ένταξης, Ενσωμάτωσης και Ίσων Ευκαιριών στον  
          Αθλητισμό των ΑΜΕΑ στην Τοπική Αυτοδιοίκηση 
      5. Μάνατζμεντ/ Μάρκετινγκ Αθλητικών Διοργανώσεων - Εκδηλώσεων για Α.μεΑ. 
      6. Καινοτόμες Πρακτικές & Πρότυπα για την εξίσωση ευκαιριών στον αθλητισμό για Α.μεΑ. 
      7. Μεθοδολογία της Έρευνας  
      8. Διοίκηση Ανθρώπινου Δυναμικού στις Αθλητικές Επιχειρήσεις και Οργανισμούς 

 
 
2002 - 2013            Indiana State University - Τμήμα Κινησιολογίας, Αναψυχής και Αθλητισμού  

      Indiana, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
                              Αναπληρωτής Καθηγητής στην Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητισμού 

 
 Ανάπτυξη υλικού και θεμάτων διδασκαλίας για τα ακόλουθα προπτυχιακά μαθήματα: 

 
1. RCSM 280 – Εφαρμογές Πληροφορικής στον Αθλητισμό και την Αναψυχή  
2. RCSM 330 – Επιλεγμένα Θέματα Οργάνωσης Μηχανοκίνητου Αθλητισμού   
3. RCSM 334 – Χρηματοοικονομικά στον Αθλητισμό (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
4. RCSM 390 – Σεμινάριο Πρακτικής Άσκησης 
5. RCSM 420 – Αθλητικό Μάρκετινγκ (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
6. RCSM 425 – Χορηγίες στον Αθλητισμό (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
7. RCSM 430 – Αθλητική Διακυβέρνηση  
8. RCSM 435 – Νομικά Ζητήματα στην Αναψυχή και τον Αθλητισμό  
9. RCSM 440 – Οργάνωση και Διαχείριση Εθελοντών (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
10. RCSM 450 – Σχεδιασμός Αθλητικών Εγκαταστάσεων  
11. RCSM 475 – Παγκοσμιοποίηση και Ανάπτυξη στον Αθλητισμό και τα Σπορ 
12. RCSM 491 – Πρακτική Άσκηση   
13. RCSM 495 – Σεμινάριο Αθλητικής Διοίκησης  
14. RCSM 496 – Θέματα & Απόψεις για Αναψυχή & Σπορ (Study Abroad Course)  
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Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα (M.Sc.) στην Οργάνωση και Διαχείριση του Αθλητισμού  
Indiana, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 

 
 Ανάπτυξη υλικού και θεμάτων διδασκαλίας για τα ακόλουθα μεταπτυχιακά μαθήματα: 
 

1. RCSM 510 - Αρχές Αθλητικής Διοίκησης (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
2. RCSM 540 - Οργάνωση και Διαχείριση Εθελοντών (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
3. SPM    604 - Μεθοδολογία Έρευνας - Στατιστική (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
4. SPM    622 - Χρηματοοικονομικά στον Αθλητισμό (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
5. SPM    623 - Αθλητικό Δίκαιο (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση)     
6. SPM    624 - Αθλητικό Μάρκετινγκ (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
7. SPM    629 - Πρακτική Άσκηση 
8. SPM    633 - Σεμινάριο Αθλητικής Διοίκησης (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
9. SPM    691 - Εκπαίδευση χωρίς Επίβλεψη 
10. SPM    692 - Ερευνητική Εργασία 

 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα (M.Sc.) στην Οργάνωση και Διαχείριση του Αθλητισμού  

      Λεμεσός, Κυπριακή Δημοκρατία 
 

Ανάπτυξη υλικού μαθήματος και θεμάτων διδασκαλίας για τα ακόλουθα προπτυχιακά 
μαθήματα: 

 
1. RCSM 624 - Αθλητικό Μάρκετινγκ (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 
2. RCSM 629 - Πρακτική Άσκηση 
3. RCSM 633 - Σεμινάριο Αθλητικής Διοίκησης (εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση) 

 
 
2001 - 2002      Hampton University - Τμήμα Φυσικής Αγωγής και Αναψυχής   

      Virginia, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 
                              Επίκουρος Καθηγητής στην Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητισμού 
                          
 Ανάπτυξη υλικού και θεμάτων διδασκαλίας για τα ακόλουθα προπτυχιακά μαθήματα: 

1. PED 240 - Αθλητικό Μάρκετινγκ 
2. PED 340 - Αθλητικό Δίκαιο  
3. PED 341 - Χρηματοοικονομικά στον Αθλητισμό 
4. PED 390 - Αρχές Αθλητικής Διοίκησης 
5. PED 407 - Οργάνωση Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού  
6. PED 492 - Σεμινάριο Πρακτικής Άσκησης 
7. PED 493 - Σεμινάριο Αθλητικής Διοίκησης 
8. PED 491 – Διαχείριση Αθλητικών Εγκαταστάσεων   
9. PED 494 - Πρακτική Άσκηση 

 
 

2000                 Florida State University - Τμήμα Φυσικής Αγωγής  
      Florida, Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής 

     Καθοδηγούμενη Διδασκαλία στο Αθλητικό Μάρκετινγκ   

• Παρουσίαση διαλέξεων 

• Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού  

• Δημιουργία εξεταστικού υλικού 

• Καθοδήγηση σπουδαστικών ομάδων  

• Βαθμολόγηση γραπτών εργασιών και υπολογισμός τελικών βαθμών  
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Έναρξη 2021         Μέλος Ακαδημαϊκού Μητρώου Κύριου Διδακτικού Προσωπικού, Εθνικό Κέντρο Δημόσιας 
Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (ΕΚΔΔΑ). Αριθμός Απόφασης: 4626-29/01/2021  

Γνωστικά Αντικείμενα:  

• Αθλητική Ανάπτυξη και Διοίκηση  

• Ανάπτυξη, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία  

• Διοίκηση, Υλοποίηση και Διαχείριση Προγραμμάτων Αθλητισμού  

• Οργάνωση και Διοίκηση Αθλητικών Δομών και Φορέων  
 
Έναρξη 2022     Αρχηγείο Πυροσβεστικού Σώματος, Πυροσβεστική Ακαδημία 

Διδακτικό Προσωπικό στις σχολές: 

• Σχολή Επιμόρφωσης & Μετεκπαίδευσης 

• Σχολή Επαγγελματικής Μετεκπαίδευσης Επιτελών – Στελεχών   
 
Γνωστικά Αντικείμενα:  

• Οργάνωση & Διοίκηση 

• Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού  

2023 Ακαδημαϊκός Διευθυντής, Σχολή Προπονητών Β’ Κατηγορίας, Ταεκβοντό (σε εξέλιξη)                      
Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, Υπουργείο Πολιτισμού και Αθλητισμού  

2023 Ακαδημαϊκός Διευθυντής, Σχολή Προπονητών Γ’ Κατηγορίας,  Γκολφ  (σε εξέλιξη)                                                
Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, Υπουργείο Πολιτισμού και Αθλητισμού  

2022 Ακαδημαϊκός Διευθυντής, Σχολή Προπονητών Γ’ Κατηγορίας Καλαθοσφαίριση με Αμαξίδιο 
Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, Υπουργείο Πολιτισμού και Αθλητισμού Διάρκεια: 7 μήνες 

2018 Ακαδημαϊκός Διευθυντής, Σχολή Προπονητών Γ’ Κατηγορίας Ταεκβοντό Γενική 
Γραμματεία Αθλητισμού, Υπουργείο Πολιτισμού και Αθλητισμού Διάρκεια: 12 μήνες 

 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
 
 
Ntasis, L., Strigas, A., Papaloukas, M., & Ratten V. (2022). Football entrepreneurship and tax policy: What the future 
might hold in football taxation. In V. Ratten (ed.), Football entrepreneurship. Routledge: London and New York.   
 
Katsora, K., Kaprinis, S., & Strigas, A. (2022). The role of special educators’ emotional intelligence in self-
efficacy and social inclusion of students with disability. European Journal of Special Education Research.  
 
Tsagdi, C., & Strigas, A. (2021). Volunteerism and corporate social responsibility. In P. Dimitripoulos & E.       
Chatzigianni (eds.) (forthcoming), Corporate social responsibility and governance in the European Union: 
Stakeholders, management and organizational performance. Routledge: London and New York. 
                            

Gatsis, G., Strigas, A., & Ntasis, L. (2021). The contribution of emotional intelligence in Taekwondo athlete's 

performance. Journal of Physical Education and Sport. 
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Strigas, A. (2021). Competition theory and nonprofit organizations. International Journal of Management and 
Commerce Innovations. 

 
Φυσεντζίδης, Μ., Στρίγκας, Α., Ντάσης, Λ. (2021). Κίνητρα και ικανοποίηση εθελοντών με βάση δημογραφικά 
χαρακτηριστικά σε δρομικά αγωνίσματα μαραθωνίου. Πρακτικά του 24ου Διεθνούς Συνεδρίου Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού, Ένωση Γυμναστών Βορείου Ελλάδος (Ε.Γ.Β.Ε.), Θεσσαλονίκη.  
 

Ntasis, L., Panagi, T., & Strigas, A., Ntasi, M. (2021). An analysis of the psychological characteristics and 

anxiety levels among Greece professional basketball referees. Journal of Physical Education and Sport Management. 

 

Frawley, S., Misener, L., Lock, D., & Schulenkor, N. (2020, Νοέμβριος). Η Έννοια της Ηγεσίας στον Αθλητισμό: 
Σύγχρονες Διεθνείς Προσεγγίσεις. (Επιστημονική Επιμέλεια, Στρίγκας Α.) Εκδόσεις Δίσιγμα,  
ISBN 978-618-202-010-4 
 
Spanos, K., Strigas, A., Travlos, A., Kipreos, G. (2020). The relationship of occupational stress, physical fitness 
levels, body fat percentage and absenteeism. Journal of Advances in Sports and Physical Education, 3(2) 23-28. DOI: 
10.36348/JASPE.2020.v03i02.001  
 
Spanos, K., Strigas, A. (2018).  The level of physical activity and the body mass index as factors that influence 
absenteeism and health behaviors. Journal of Physical Education and Sport Management, 9(3) 24-29. DOI: 
10.5897/JPESM2018.0308 
 
Kipreos, G., Papailiou, D., Perrea, A., Travlos, A., & Strigas, A. (2016). Evaluation of coaches and differences 
in perspective due to demographic characteristics. Journal of Physical Education and Sport, 16(3), 831-835 
 
Papailiou, J., Strigas, A., Travlos, A., Kipreos, G. (2015). The influence of the social context and the coaching 
environment on the coaching process and performance evaluation. Scholars Journal of Arts, Humanities and Social 
Sciences, 3(6A), 1115-1119. 
 
Papailiou D., Kipreos G., Travlos A. K., & Strigas A. (2015). Coaching evaluation, coaching environment and 
environmental criteria that influence coaching performance: An overview. Scholars Journal of Arts, Humanities and 
Social Sciences, 3(6), 1174-1177. 
 
Papailiou, J., Kipreos, G., Travlos, A., Strigas, A. (2015). Adaptation of the scale of coaching performance 
(SCP) to the Greek Athletic system. Mediterranean Journal of Social Sciences, 6 (6 S1), 232.   
 
Kaprinis, S., Kakkos, V., Strigas, A., Kipreos, G. (2014). Development, validity and reliability of physical 
education instructor’s personality description scale. American Journal of Applied Psychology, 3 (2), 39-46. 
 
Han, K., Quarterman, J., Strigas, A., Ha, J., Lee, S. (2013). Committed sport event volunteers. The ICHPER-
SD Journal of Research, 8 (2), 45-54. 
  
Stavropoulos, I., Kipreos, G., Tripolitsioti, A., & Strigas, A. (2012). Competencies of track & field coaches. An 
exploratory study. Choregia – Sport Management International Journal, 8(1), 119-130. 
 
Strigas, A. (2012). Sport volunteerism in the Middle East. In M. Ben Sulayem, S. O’ Connor and D. Hassan (Ed.), 
Sport management in the Middle East. Routledge, London.    
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Ha, J., Han K., & Strigas, A. (2011). An examination of the relationship between strength-related attitude 
properties and psychological commitment to a sports team. Choregia - Sport Management International Journal, 7(1), 
23-41.   
 
Tripolitsioti, A., C. Mountakis, C., & Strigas A. (2009). Sport Science as a Determinative Factor in Management 
of Indoor Facilities in Municipal Sport Organizations. Journal of Applied Sciences, 9: 2649-2652. 
 
Chandra, A., Strigas, A. (2009). Entrepreneurship in China: Role of business incubators. In Satyajit Majumbar (Ed.), 
Entrepreneurship in emerging economies: A compendium of research papers and case study. T.A. Pai 
Management Institute, India.  
 
Skalkos, J., Strigas, A., Mountakis, C., & Stergioulas, A. (2009). Mapping the current state of diving tourism in 
Greece. Journal of Applied Sciences, 1-7.  
 
Strigas, A. (2008). Sport sponsorship. In P.E. Brayley & D. McLean (Eds.), Managing financial resources in sport 
and leisure service organizations. Champaign, IL: Sagamore Publishing. 
 
Strigas, A. (2007). Problem-based inquiry in recreation and sport management curricula. Choregia - Sport 
Management International Journal, 3(1), 45-51.   
 
Strigas, A., & Han, K. (2007). A preliminary analysis of the motivation to volunteer at sporting events among 
college students. Journal for the Liberal Arts and Sciences, 12(2), 40-50. 
 
Lee, C., McLean, D., Strigas, A., & Bodey, K. (2006). Benefit segmentation in public golf clubs. Choregia - Sport 
Management International Journal, 2(1/2), 5-41.  
 
Strigas, A., & Jackson, N. (2003). Motivating volunteers to serve and succeed: Design and results of a pilot 
study that explores demographics and motivational factors in sport volunteerism. International Sports Journal, 7(1), 
111-121.  
 
Strigas, A. (2003). Motivational factors for student volunteers and the development of an incentive typology 
in sport settings. Research Quarterly for Exercise and Sport, 74(Suppl.), 90. 
 
Strigas, A., & Jackson, N. (2003). The importance of motivational factors and demographic attributes at the 
design, marketing and implementation of successful volunteer recruitment program. Research Quarterly for Exercise 
and Sport, 74(Suppl.), 24. 
  
Panagiotopoulos, D., & Strigas, A. (1995). Sports disputes tried in appeal, within the framework of professional 
sports in Greece. Pandektis International Sport Law Review, 2 (1/2), 131-145. 
 
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (με κρίση) 
 

1. Φυσεντζίδης, Μ., Στρίγκας, Α., Ντάσης, Λ. (2021, Μάϊος 21-23). Κίνητρα και ικανοποίηση εθελοντών με βάση 
δημογραφικά χαρακτηριστικά σε δρομικά αγωνίσματα μαραθωνίου [Conference Presentation]. 24ο Διεθνές 
Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Ένωση Γυμναστών Βορείου Ελλάδος (Ε.Γ.Β.Ε.), 
Θεσσαλονίκη.  

 
2. Σπανός, Κ., Στρίγκας, Α., Τραυλός, Α., & Κυπραίος, Γ. (2020, Ιούνιος 17-18). Η μέγιστη πρόσληψη 

οξυγόνου, το ποσοστό λίπους, και τα μυοσκελετικά προβλήματα ως παράγοντες που επηρεάζουν την εργασιακή αποχή  
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[Conference Presentation]. 23ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Ένωση Γυμναστών 
Βορείου Ελλάδος (Ε.Γ.Β.Ε.), Θεσσαλονίκη.  
 

3. Σπανός, Κ., Στρίγκας, Α., Κυπραίος, Γ., & Τραυλός Α. (2020, Ιούνιος 17-18). Διαφορές στη φυσική 
κατάσταση και στη σωματική σύσταση σε σχέση με τον τομέα εργασίας [Conference Presentation]. 23ο Διεθνές 
Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Ένωση Γυμναστών Βορείου Ελλάδος (Ε.Γ.Β.Ε.), 
Θεσσαλονίκη. 

 
4. Σπανός Κ., & Στρίγκας, Α. (2019, Μάρτιος 1-2). Το ποσοστό λίπους, η αερόβια ικανότητα και η εργασιακή 

ικανοποίηση ως παράγοντες που επηρεάζουν τις ημέρες απουσίας από τον εργασιακό χώρο [Poster Presentation]. 
3ο  Πανελλήνιο Αθλητιατρικό Συνέδριο, Αθήνα.  

 
5. Στρίγκας, A., Παπαηλιού, Δ., Τραυλός, Α., & Κυπραίος Γ. (2017, Μάϊος 19-21). Οι επιπτώσεις των 

περιβαλλοντικών παραγόντων στην απόδοση του προπονητή. [Poster Presentation]. 25ο  Επετειακό Διεθνές 
Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, ΣΕΦΑΑ, Κομοτηνή.  

 
6. Σπανός Κ., Στρίγκας, Α., Λιανίδη, Β., & Φυσεντζίδης, Μ. (2017, Μάϊος 19-21). Το επίπεδο φυσικής 
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(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

8. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Αντωνίου Χρυσανθακόπουλου με θέμα: «Στρατηγικός 
σχεδιασμός και δημιουργία μονάδας ημερήσιας φροντίδας για άτομα με αυτισμό: Το παράδειγμα της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

9. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Βασιλείου Χρυσανθακόπουλου με θέμα: «Κοινωνική 
ενσωμάτωση ΑΜΕΑ: Η περίπτωση των ΚΔΑΠ ΜΕΑ» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

10. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Νίκης Μαντζαβίνου με θέμα: «Ποιότητα ζωής και βελτίωση 
κινητικότητας - λειτουργικότητας αθλητών με σύνδρομο Down» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» 
Σπάρτη. 
 

11. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρίας Αλεξανδροπούλου με θέμα: «Προσαρμογή 
σχολικής ιστοσελίδας σε μορφή προσβάσιμη για όλους» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
12. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρίας Μαστοράκη με θέμα: «Τουρισμός και 

προσβασιμότητα για τα Α.μεΑ. στο Ν. Αρκαδίας» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
13. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Αθανασίου Λιάκου με θέμα: «Άθληση Α.μεΑ. και κοινωνική 

ένταξη» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

14. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αικατερίνης Γεωργιοπούλου με θέμα: «Videogames/ 
eSports και διαταραχές του φάσματος του αυτισμού: Μια προσέγγιση των θετικών και αρνητικών 
χαρακτηριστικών που προκύπτουν από την ενασχόληση των ατόμων με ΔΦΑ με τα videogames/ eSports » 



(2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για 
Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

15. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαριλένας Γιαπιτζάκη με θέμα: «Η προσβασιμότητα των 
παιδιών με αυτισμό σε αθλητικά προγράμματα και εγκαταστάσεις τοπικού επιπέδου» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
16. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Ιωάννας Δημητρά με θέμα: «Το σύνδρομο 

επαγγελματικής εξουθένωσης εργαζομένων σε δομές επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης Ατόμων 
με Αναπηρία» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
17. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Μαρίας Πολυχρονοπούλου με θέμα: 

«Αξιολόγηση της εργασιακής ικανοποίησης εργαζομένων σε δομές επαγγελματικής εκπαίδευσης και 
κατάρτισης Ατόμων με Αναπηρία.» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

18. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρινέλας Ντάσι με θέμα: «Η συμβολή της 
ομαδοσυνεργατικής διδασκαλίας στην εκπαίδευση Α.μεΑ. σε περιβάλλον ΚΔΑΠ ΜΕΑ: Μελέτη 
περίπτωσης» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

19. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Μαργαρίτας Βάσσου με θέμα: «Η προσφορά 
της τεχνολογίας στον αθλητισμό και τα Α.μεΑ.» (2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση 
και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
 
Μέλος Τριμελούς Επιτροπής: 

 
20. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Σοφίας Παπαδοπούλου με θέμα: 

«Μυοσκελετικά προβλήματα Α.μεΑ. με οπτικές αναπηρίες» (2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
21. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Άννας Σταθάκη με θέμα: «Η επίδραση 

της φυσικής αγωγής και του αθλητισμού στην αποκατάσταση των μαθητών με διαταραχή αυτιστικού 
φάσματος» (2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
22. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Νικολάου Καφφεσάκη με θέμα: 

«Αθλητικές δραστηριότητες και προσθετικές εφαρμογές των ακρωτηριασμένων άκρων» (2018). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
23. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Δέσποινας Καρτάλη με θέμα: «Ίδρυση 

κοινωνικής συνεταιριστικής επιχείρησης και το μέλλον της στην Ελλάδα» (2018). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
24. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Γεωργίου Γιαννόπουλου με θέμα: 

«Στρατηγικός σχεδιασμός για την προσβασιμότητα των Α.μεΑ. στις δομές και τα συστήματα των ελληνικών 
τραπεζών» (2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 



 
25. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Νικολάου Μούτου με θέμα: «Η 

διαχείριση του καθολικού σχεδιασμού ως παράγοντας της οικονομικής βιωσιμότητας των τουριστικών 
εγκαταστάσεων για άτομα με αναπηρία» (2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
26. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Σταυρούλας Πανούση με θέμα: «Η 

συμμετοχή σε αθλητικές δραστηριότητες των παιδιών στο φάσμα του αυτισμού: Αντιλήψεις και ανησυχίες-
προσδοκίες των γονέων» (2019). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
27. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ευαγγελίας Αραχωβίτη με θέμα: «Η 

συμβολή της μουσικοθεραπείας στην ανάπτυξη δεξιοτήτων ατόμων με νοητική καθυστέρηση στην φυσική 
αγωγή και τον αθλητισμό» (2019). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
28. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Στυλιανή Κανέλλη με θέμα: «Επίπεδο 

φυσικής δραστηριότητας των γονέων παιδιών με διαταραχές αυτιστικού φάσματος ως παράγοντας 
διαχείρισης των αυτιστικών παιδιών τους» (2019). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
29. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Κωνσταντίνου Καρανάσιου με θέμα: 

«Στρατηγικές αύξησης της συμμετοχής και της ποιότητας της εμπειρίας των ατόμων με αναπηρίες στον 
αθλητισμό και την αναψυχή στον εξωσχολικό αθλητισμό» (2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
30. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Γιαννούλας Σταθοπούλου με θέμα: 

«Γήρανση και αναπηρία: Εμπόδια για την ενσωμάτωση των Α.μεΑ. στην ψυχαγωγία και τον τουρισμό» 
(2018). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για 
Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

31. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Κωνσταντίνου Καραπατή με θέμα: 
«Διερεύνηση των απόψεων των εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής για την εξ αποστάσεως εκπαίδευση μαθητών 
με αναπηρία» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

32. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρίνας Γαλάνη με θέμα: «Η συνδρομή 
της άθλησης στην ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη και κοινωνική-πολιτισμική αφομοίωση των Α.μεΑ.» 
(2023). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για 
Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

33. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Βασιλικής Καλφούτζου με θέμα: 
«Καταλληλότητα εκπαιδευτικών αθλητισμού για Α.μεΑ: Οι απόψεις εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής σε 
δομές εκπαίδευσης και δημιουργικής απασχόλησης της Περιφερειακής Ενότητας Αττικής» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
34. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αντιγόνης Ντρισπιώτη με θέμα: 

«Αυτισμός, βάδην και κλασικός αθλητισμός» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση 
και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

35. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ευγενίας Βρέλλη με θέμα: «Το φαινόμενο 
του σχολικού εκφοβισμού σε μαθητές με αναπηρία ή ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, που φοιτούν σε 



τμήματα γενικής εκπαίδευσης: Απόψεις εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης και στρατηγικές 
αντιμετώπισης του φαινομένου» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

36. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Θεοδώρας Γιαννακοπούλου με θέμα: 
«Στάσεις και αντιλήψεις μαθητών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης από την συνεκπαίδευσή τους με μαθητές 
Α.μεΑ.» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

37. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αγάπης Γεωργίου με θέμα: «Διερεύνηση 
ανασταλτικών παραγόντων συμμετοχής σε δραστηριότητες άθλησης και αναψυχής ατόμων με αναπηρία» 
(2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για 
Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

38. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αστερίας Τρούπκου με θέμα: 
«Σχεδιασμός και εφαρμογή της διαφοροποιημένης διδασκαλίας  της Φυσικής αγωγής: «Απόψεις και 
αντιλήψεις εκπαιδευτικών παράλληλης στήριξης και φυσικής αγωγής για τις μη ορατές αναπηρίες» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

39. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Βασιλική-Κυριακή Καλογεροπούλου με 
θέμα: «Το προφίλ των αθλητών Παραολυμπιακών Αγώνων μέσα από τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης» 
(2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για 
Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

40. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Κωνσταντίνας Κατσώρα με θέμα: «Ο 
ρόλος της συναισθηματικής νοημοσύνης των εκπαιδευτικών ειδικής αγωγής στην αυτό-αποτελεσματικότητα 
για την συμπερίληψη και κοινωνική ενσωμάτωση μαθητών με αναπηρία.» (2021). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
41. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Γεωργίας Παπαδοπούλου με θέμα: 

«Αξιολόγηση προσβασιμότητας των κολυμβητικών εγκαταστάσεων της Περιφέρειας Αττικής» (2021). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

42. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ευφροσύνης Σταυρογιάννη με θέμα: 
«Ανάλυση των οργανωτικών  διαστάσεων του Παραολυμπιακού κινήματος στην Ελλάδα και διεθνώς: 
Μελέτη περίπτωσης του Παραολυμπιακού Κέντρου Ραφήνας-Πικερμίου.» (2021). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
43. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αγγελικής Ανδρακάκου με θέμα: 

«Ποιότητα ζωής και λειτουργική ικανότητα αθλητών στίβου με ακρωτηριασμό κάτω άκρων.» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

44. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Γεωργίας Μάντζαρη  με θέμα: 
«Επαγγελματική εξουθένωση καθηγητών ειδικής αγωγής στην Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση στα Ειδικά 
Σχολεία του Πειραιά.» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 



45. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Θεόδωρου Χάντζου με θέμα: 
«Αθλητισμός και Α.μεΑ. μέσα από τα μάτια και τις εμπειρίες των Παραολυμπιονικών» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

46. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Δημητρίου Μίχου με θέμα: «Η επίδραση 
του κλασικού αθλητισμού στην αντιλαμβανόμενη ποιότητα ζωής των ατόμων με αναπηρία.» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

47. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Θεόδωρου-Νεκταρίου Χαρμπά με θέμα: 
«Η επίδραση της αποθεραπείας μέσω της προσέγγισης HIPPO KINESIO-EDUCATIONAL 
REHABILATION (HiKER) στην λειτουργικότητα των παιδιών με εγκεφαλική παράλυση.» (2021). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

 
 

Σε εξέλιξη: 
 

1. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Ζωής Γονιού με θέμα: «Στάσεις και αντιλήψεις 
προπονητών σχετικά με την ενδυνάμωση, κοινωνική ένταξη και ενσωμάτωση προσφύγων με αναπηρία μέσω 
του αθλητισμού.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

2. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Ελένης Αποστολακίδη με θέμα: 
«Προσβασιμότητα και κώφωση.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

3. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Μαρίας Μπολοβή με θέμα: «Η συμβολή της 
δελφινοθεραπείας στην ποιότητα ζωής των ατόμων με νοητική στέρηση, σύνδρομο Down και αυτισμό» 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

4. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Ειρήνης Τρομπέτα με θέμα: «Η επίδραση 
εκμάθησης του αθλήματος bocce στην ποιότητα ζωής των αθλητών με νοητική αναπηρία.» Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

5. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Αθανασίας-Ζωής Δανίλη με θέμα: «Η 
επίδραση της σωματικής άσκησης στα άτομα με κατάθλιψη και τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν» 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

6. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Παναγιώτας Δελή με θέμα: «Η επίδραση της 
μοντελοποίησης μέσω βίντεο σε παιδιά με διαταραχή αυτιστικού φάσματος στη συμπεριφορά και τις 
κοινωνικές δεξιότητες.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

7. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Ραφαηλίας Καλλιούπη με θέμα: «Η σημασία 
και ο ρόλος της συναισθηματικής νοημοσύνης στην διαχείριση ανθρώπινου δυναμικού σε εκπαιδευτικές 
δομές Α.μεΑ.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 



 
8. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας της Αγγελικής Κοτσύφα με θέμα: «Αντιλήψεις 

εκπαιδευτικών αναφορικά με τη διαχείριση κινδύνων σε σχολικές μονάδες ειδικής αγωγής πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης: Οι περιπτώσεις των ειδικών σχολείων των νομών Αρκαδίας και Αργολίδας.» Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
 
Σε εξέλιξη:  
 

9. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Γεωργίας Σκεύη με θέμα: «Οι πολεμικές 
τέχνες και η συμβολή τους στην ζωή των Α.μεΑ.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

10. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Δήμητρας Γιαννικοπούλου με θέμα: «Το 
λογοτεχνικό κείμενο στη συνεκπαίδευση. Απόψεις εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης του Νομού 
Ηλείας για τη θετική του επίδραση σε τυπικούς μαθητές και σε μαθητές Α.μεΑ.» Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

11. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Δημοσθένη Γκοτσόπουλου με θέμα: «Η 
ζωγραφική ως μορφή λόγου και μέσο επικοινωνίας για παιδιά στο φάσμα του αυτισμού.» Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
12. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ευγενίας Οικονομοπούλου με θέμα: «Οι 

θετικές επιδράσεις της ζωγραφικής και των χρωμάτων στην εκπαίδευση των παιδιών με νοητική υστέρηση.» 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα 
με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

13. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Μιχαήλ Τζούρτζου με θέμα: 
«Αξιολόγηση της αυτοεκτίμησης και της αυτό-αποτελεσματικότητας σε άτομα με αναπηρία σε σχέση με 
τη συμμετοχή τους ή τη μη συμμετοχή τους σε οργανωμένα προγράμματα άσκησης.» Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία 
(Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 

 
14. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Δροσιάς Μπισιρίτσα με θέμα: «Εταιρική 

κοινωνική ευθύνη των αθλητικών οργανισμών – Δράσεις και προγράμματα για Α.μεΑ.: Μελέτη περίπτωσης 
των ΠΑΕ και ΚΑΕ Ολυμπιακός.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

15. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ιφιγένειας Αποστολάτου με θέμα: «Η 
διεπιστημονική συνεργασία του εργοθεραπευτή με τον καθηγητή φυσικής αγωγής σε παιδιά και εφήβους με 
αναπτυξιακές διαταραχές.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

16. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ευανθίας Σπηλιάδη με θέμα: «Εμπόδια 
και διευκολυντές μαθητών με αναπηρία σε αθλητικές δραστηριότητες: Σχεδιασμός αθλητικής 
δραστηριότητας για μαθητές με αναπηρία.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

17. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Αναστασίου Ζαχαρόπουλου με θέμα: 
«Το δικαίωμα των παιδιών με αναπηρία στην ισότιμη σχολική εκπαίδευση: Συμπερίληψη στο μάθημα της 



φυσικής αγωγής.» Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία (Α.μεΑ.)» Σπάρτη. 
 

 
Επίβλεψη: 

 
1. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρίας-Άννας Βαρρά με θέμα: «Αγροτικό μάρκετινγκ: Η 

περίπτωση των πιστοποιημένων αγροτικών προϊόντων στους Νομούς Λακωνίας και Αρκαδίας» (2023). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 
 

2. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Θεοδώρας Ιατρίδου με θέμα: «Ικανοποίηση εθελοντών: 
Περίπτωση 1ου αγώνα δρόμου WestRun Δήμου Αγίων Αναργύρων-Καματερού» (2023). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 
 

 
 
 
 

Μέλος Τριμελούς Επιτροπής: 
 
 

3. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Νεκταρίας Μηλιώνη με θέμα: 
«Οργανωσιακές Συγκρούσεις» (2016). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών 
Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
4. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αναστασίας Ξυδιά με θέμα: «Μελέτη 

περίπτωσης: «Η διαχείριση του εργασιακού άγχους ως μια ιδιαίτερη διάσταση της διαχείρισης της 
επαγγελματικής ασφάλειας και υγείας στον Δήμο Σπάρτης» (2019). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
5. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Κωνσταντίνας Σκρέκη με θέμα: 

«Διερεύνηση εργασιακού στρες και εργασιακής ικανοποίησης σε δημόσιους φορείς και τρόποι 
αντιμετώπισης τους» (2020). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και 
Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
6. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αικατερίνης Γκοντά με θέμα: «Η θέση 

της γυναίκας στις ανώτερες θέσεις διοίκησης στο ποδόσφαιρο» (2020). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
7. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρίας Ντόβα με θέμα: «Αναγκαιότητα 

και τρόποι εφαρμογής εργασιακού αθλητισμού και προγραμμάτων υγείας σε δημόσιους οργανισμούς» 
(2020). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» 
Σπάρτη. 

 
8. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Χρυσούλας Πολίτου με θέμα: 

«Στρατηγικός σχεδιασμός προώθησης των δημοτικών αθλητικών προγραμμάτων: Μελέτη περίπτωσης 
Δήμου Ιλίου» (2020). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και 
Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
9. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Δημητρίου Ταλαγάνη με θέμα: 

«Αξιολόγηση προσωπικού στην εκπαίδευση» (2020). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 
 



10. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Παναγιώτη Μανιάτη με θέμα: «Ο ρόλος 
της καθοδήγησης, εκπαίδευσης και ανάπτυξης ανθρώπινου δυναμικού σε φορείς Τοπικής Αυτοδιοίκησης» 
(2023). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» 
Σπάρτη. 

 
11. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ελένης Κυδωνιάτη με θέμα: «Τα 

πλεονεκτήματα από την χρήση βιώσιμης ενέργειας στις μεγάλες αθλητικές εγκαταστάσεις στην Ελλάδα» 
(2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» 
Σπάρτη. 

 
12. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Σπυρίδωνα Θειάκου με θέμα: «Οι τρεις 

τελευταίες τροποποιήσεις του κώδικα της WADA και η εξέλιξη του άρθρου της αντικειμενικής ευθύνης σε 
συνδυασμό με την νομολογία του CAS» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
13. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Φώτιου Γιαννακοπούλου με θέμα: 

«………………………………………» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
14. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Ιωάννη Τασιόπουλου με θέμα: «Οι 

αντιλαμβανόμενες διοικητικές ικανότητες των προπονητών πυγμαχίας» (2010). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
15. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Λάζαρου Πανταζή με θέμα: «Χρόνια 

σύνδρομα οσφυϊκής μοίρας της σπονδυλικής στήλης εκπαιδευτικών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης» 
(2014). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» 
Σπάρτη. 

 
16. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Βασιλείου Κότσαλη με θέμα: «Μελέτη 

της επαγγελματικής ικανοποίησης των εργαζομένων στα ιδιωτικά γυμναστήρια: Μια προσέγγιση εν μέσω 
της πανδημίας COVID-19» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών 
Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
17. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της  Ευρυδίκης Χατζηπέτρου με θέμα: «Η 

επαγγελματική εκπαίδευση των ατόμων με αναπηρία και η εκπαίδευση των εκπαιδευτικών ειδικής αγωγής 
στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση: Συγκριτική μελέτη Ελλάδας-Φιλανδίας.» (2022). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
18. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του  Κλεομένη Λάππα με θέμα: «Αντιλήψεις 

ασκούμενων σε οργανωμένους και ελεγχόμενους χώρους άθλησης του Δήμου Καρπενησιού για το βαθμό 
ασφάλειας, την αναγνώριση κινδύνων και την επιλογή μέτρων πρόληψης και ελέγχου τους. » (2020). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
19. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του  Αθανασίου Σιάδα με θέμα: «Αντιλήψεις 

των ασκούμενων σε ιδιωτικά γυμναστήρια για την χρήση των συμπληρωμάτων διατροφής» (2016). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
20. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της  Γεωργίας Σκορπίδα με θέμα: «Τρόποι 

διατήρησης του ενδιαφέροντος των φιλάθλων στην εποχή του COVID-19» (2022). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 
 



21. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Παναγιώτη-Αλέξανδρου Ροζάκη με 
θέμα: «Τεχνολογίες της ψηφιακής εποχής στην αθλητική βιομηχανία και το Δίκαιο» (2022). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
22. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Αντωνίου Αντωνίου με θέμα: «Big Data 

και τεχνητή νοημοσύνη στον αθλητισμό: Ζητήματα προστασίας προσωπικών δεδομένων (νομική 
προσέγγιση)» (2023). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και 
Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
23. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Κωνσταντίνου-Γαβριήλ Σβερκούνου με 

θέμα: «Οι αποφάσεις του Διαιτητικού Δικαστηρίου της FIBA κατά των Ελληνικών Καλαθοσφαιρικών 
Ανωνύμων Εταιριών (Κ.Α.Ε) και η ισχύς τους στην ελληνική έννομη τάξη.» (2023). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
24. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Ιωάννας Σταυροπούλου με θέμα: «Η 

ικανοποίηση των πελατών και η ποιότητα υπηρεσιών στα γυμναστήρια της Τρίπολης κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας του COVID-19» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών 
Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
25. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αικατερίνης Σκουτελάκου με θέμα: «Το 

αθλητικό μάρκετινγκ και η χρήση του διαδικτύου ως μέσο προώθησης του» (2022). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
26. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Δημητρίου Κατσιώνη με θέμα: 

«Αμερικανικές πολιτείες και κολεγιακά προγράμματα καλαθοσφαίρισης: Η επίδραση των κοινωνιών στους 
πανεπιστημιακούς οργανισμούς.» (2023). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών 
Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
27. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Κωνσταντίνου Ρετσίνα  με θέμα: 

«Μέτρηση της αντιλαμβανόμενης ποιότητας παροχής υπηρεσιών στα ιδιωτικά γυμναστήρια.» (2013). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
28. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Στεφανίας Δημοπούλου με θέμα: 

«Ασφάλεια και υγιεινή στην πυγμαχία» (2010). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών 
Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
29. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Ευάγγελου Καστάνια  με θέμα: 

«.Ηλεκτρονικός αθλητισμός (e-sports): Η καθιέρωση και οι προοπτικές του» (2022). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
30. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Δημητρίου Κοροπούλη με θέμα: 

«Διατροφικές συνήθειες ερασιτεχνικών ποδοσφαιριστών» (2011). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
 

Σε εξέλιξη 
 

1. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Αργυρώς Αποσπόρη με θέμα: «Από τον ερασιτεχνικό στον 
επαγγελματικό αθλητισμό: Ανάλυση της υφισταμένης κατάστασης, από τα ερασιτεχνικά σωματεία μέχρι τις 
επαγγελματικές ανώνυμες εταιρίες και προσπάθεια εντοπισμού των παραγόντων που επηρεάζουν την εξέλιξη 
των ποδοσφαιριστών» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών 
και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 
 



2. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Αθανασίου Κίτσιου με θέμα: «Μετάβαση Ελλήνων αθλητών 
με αναπηρία από την αθλητική στην επαγγελματική καριέρα» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
3. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Γεωργίου Πουλίδη με θέμα: «Υπεύθυνος τζόγος στην πράξη: 

Μελέτη περίπτωσης απόψεων και πρακτικών των εταιριών τυχερών παιχνιδιών στην Ελλάδα» (2022). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
4. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Ελευθέριου Φακίνου με θέμα: «Ο ρόλος της ηγεσίας σε 

αθλητικούς φορείς: Μελέτη περίπτωσης στο άθλημα του Ταεκβοντό» (2022). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» Σπάρτη. 

 
 
Σε εξέλιξη 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του Sergio Vargas με θέμα: « «Participation 
of Guatemalan Athletes in the Olympic Games: Α quantitative analysis» (2017). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ολυμπιακές Σπουδές, Ολυμπιακή Παιδεία, Οργάνωση και Διαχείριση  
Ολυμπιακών Εκδηλώσεων» Ολυμπία. 

 
6. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Emilie Hansen με θέμα: « How to achieve 

gender balance in boards of sport organizations » (2020). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Ολυμπιακές Σπουδές, Ολυμπιακή Παιδεία, Οργάνωση και Διαχείριση  Ολυμπιακών Εκδηλώσεων» 
Ολυμπία. 

  
7. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Bogumila Smolarek με θέμα: «Almost 50 years after 

Munich: The ever-increasing demands of risk management at mega-sporting events. The perspective of 
both athletes and officials» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ολυμπιακές Σπουδές, 
Ολυμπιακή Παιδεία, Οργάνωση και Διαχείριση  Ολυμπιακών Εκδηλώσεων» Ολυμπία. 

 
8. Μέλος Τριμελούς Επιτροπής της Μεταπτυχιακής Εργασίας του David Grassi με θέμα:«Environmental 

Olympism: Perspectives in sports, Olympic education and culture» (2021). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα    
Σπουδών «Ολυμπιακές Σπουδές, Ολυμπιακή Παιδεία, Οργάνωση και Διαχείριση  Ολυμπιακών 
Εκδηλώσεων» Ολυμπία. 

 
9. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Μαρίας Φλωρίου με θέμα: « The experience of the press 

operations team in a multisport event: The case of “Patras 2019” Mediterranean beach games» (2021). 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ολυμπιακές Σπουδές, Ολυμπιακή Παιδεία, Οργάνωση και 
Διαχείριση  Ολυμπιακών Εκδηλώσεων» Ολυμπία. 

 
10. Επιβλέπων της Μεταπτυχιακής Εργασίας της Sharon Jewell με θέμα: «The march to improve World 

Taekwondo (WT) Member National Association (MNA) Governance» (2021). Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών «Ηθική και Ακεραιότητα στον Αθλητισμό - Master of Arts in Sport Ethics and 
Integrity» ERASMUS PLUS. 

 



 
 
 

13η Σελίδα / Αθανάσιος Στρίγκας 

 
 
 

11. Kontaxakis, E. (2008). Mascots and their strategic importance in marketing a sport franchise.  
Department of Recreation & Sport Management, Indiana State University. 

 
12. Lee, C. M. (2005). The identification of benefits needs of golf course consumers: Building foundations 

for market segmentation. Department of Recreation & Sport Management, Indiana State University. 
 

13. Han, K. (2004). A preliminary analysis of the motivation to volunteer at sporting events among college 
students. Department of Recreation & Sport Management, Indiana State University.  

 
 
 
ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
 

Επίβλεψη μεταδιδακτορικής μελέτης της Χριστίνας Τσαγδή (σε εξέλιξη)  με θέμα: «Μελέτη αξιολόγησης, 
καταγραφής φορέων, και δράσεων εθελοντισμού: Δημιουργία δομών και εργαλείων χαρτογράφησης του 
χώρου για την καλύτερη σύζευξη προσφοράς και ζήτησης εθελοντικής εργασίας»   

 
 
 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

 
Οι περισσότερες από τις παρακάτω επιχορηγήσεις αναπτύχθηκαν για να προωθήσουν την αριστεία διδασκαλίας και 
μάθησης στην τάξη: 
 

                          
Τσιάρας, Α., Παπαπορφυρίου, Α., Βασιλάκης, Κ., Παπαδιαμαντάκη, Π., Ζαχαράκης, Ι., Στρίγκας, Α., & Νέγρη, 
Γ. (2021). Πράξη «Αναβάθμιση της ποιότητας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για την αποτελεσματικότερη και 
αποδοτικότερη λειτουργία του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, για την αποτελεσματικότερη και αποδοτικότερη 
λειτουργία του – Υποστήριξη των ΜΟΔΙΠ. Έγκριση Χρηματοδότησης: Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης 
(ΕΘΑΑΕ)  
 
Strigas, A. (2006). Community engagement and service through Knowledge-sharing and training of local sport 
management workforce. Source: Liberal Learning in Action - Center for Public Service and Community 
Engagement/ General Education Council. Amount: $3013.     

        
 

15η Σελίδα / Αθανάσιος Στρίγκας 

 
Strigas, A. (2006). Organizational behavior in sport organizations: The Interview series. Source: Instructional 
Development Grants, Center for Instruction, Research & Technology, Indiana State University. Amount: $ 
500 
 
Strigas, A. (2006). Development of a teaching symposium as an experiential learning tool for graduate students 
in Sport Management. Source: Instructional Development Grants, Center for Teaching & Learning, Indiana 
State University. Amount: $ 500 
 



Strigas, A. (2005). Developing a Feasibility Study for Attracting a Minor League Baseball Franchise in Terre 
Haute, Indiana. Source: Liberal Learning in Action - Center for Public Service and Community Engagement/ 
General Education Council. Amount: $2991.  
             
Strigas, A. (2004). Experiential Learning Project through Management of Sport & Recreational Activities. 
Source: Instructional Development Grant, Center for Teaching & Learning, Indiana State University. Amount: 
$500 
 
Strigas, A. (2004). Development of a Study Abroad Program in Limassol, Cyprus. Source: Faculty International 
Travel Grant, International Student Center, Indiana State University. Amount: $ 2000  
 
Fernadez, G., Chaqra, E.H., Strigas, A. (2003). International Sports Programming Initiative. Source: Office of 
Citizen Exchanges/ Bureau of Educational & Cultural Affairs, Department of State. Amount: $121,042 
 
Strigas, A. (2003). Revising the curriculum by examining the mix of experiential learning opportunities across 
the major: Using experiential learning to accomplish curricular outcomes. Source: Program Enhancement for 
Experiential Learning in Recreation & Sport Management, Center for Teaching & Learning, Indiana State 
University. Amount: $ 2,700 
 
Strigas, A. (2003). The assessment of demographic factors and the development of a typology of motivational 
factors for volunteers in sport events. Source: University Research Committee/ Office of Sponsored Programs, 
Indiana State University. Amount: $ 2,993 

                           

Strigas, A. (2002). Motivational Profile of Sport Volunteers for Olympic-type Events. Source: Committee on 
Faculty Research, Hampton University, Hampton, Virginia. Amount: $ 4,000 
 
Strigas, A. (2001). Motivating Volunteers to Serve and Succeed: An Application to Sport. Source: Office of 
the Dean of Graduate Studies, Florida State University, Florida. Amount: $ 500 
 
 
ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 
1. Sport Management Review, Manuscript Reviewer (2015/ ad hoc) 
2. Choregia - Sport Management International Journal, Editorial Board  
3. Journal of Community Engagement in Higher Education, Associate Editor (2008 – 2010) 
4. Journal of ICHPERD-SD, Assistant Editor (2006 – 2007)                          
5. Journal of Park and Recreation Administration, Manuscript Reviewer (2007/ad hoc) 
6. ICHPER-SD Journal of Research, Editorial Board & Manuscript Reviewer (2005 - 2007 & 2016 - 2019) 
7. International Journal of Sport Management, Editorial Board & Manuscript Reviewer (2003 – 2007) 
8. International Sports Journal, Editorial Board & Manuscript Reviewer (2002 – 2005) 
9. Sport Marketing Quarterly, Manuscript Reviewer (2002-2004/ ad hoc) 
 
 

16η Σελίδα / Αθανάσιος Στρίγκας 

 
 
ΑΛΛΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
 

1. Διευθυντής του Πανεπιστημιακού Εργαστηρίου «Εθελοντισμός στον Αθλητισμό και τις Κοινωνικές 
Υπηρεσίες.»  

2. Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής,  3ο Διεθνές Συνέδριο Αθλητικής Διοίκησης (2023) του 
Τμήματος Οργάνωσης & Διαχείρισης Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  



3. Μέλος της Κοσμητείας της Σχολής Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου (2022 – 2024).  

4. Μέλος της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΜΟ.ΔΙ.Π) 

5. Επιστημονικός Υπεύθυνος ΤΟΔΑ του έργου «Πρακτική́ Α ́σκηση Φοιτητών Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου» (2017)  

6. Μέλος της Επιτροπής Στρατηγικού Σχεδιασμού ΤΟΔΑ 

7. Εκπρόσωπος του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου στο «Στρατηγικό Σχέδιο για την Ισότιμη Πρόσβαση 

στην Εκπαίδευση των Ατόμων με Αναπηρία στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση.»  

8. Πρόεδρος της Επιτροπής Συνεχούς Βελτίωσης Διαδικασιών ΤΟΔΑ  

9. Γραμματέας - Επιτροπή για την αξιολόγηση φακέλων υποψηφίων για πρόσληψη προσωπικού στο πλαίσιο 
του έργου «Υποστήριξη των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων των ΑΕΙ κατά το ακαδημαϊκό έτος 2021 – 
2022 με την ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων» 

10. Μέλος της Επιτροπής Δημοσιοποίησης Έργου Τμήματος, Προώθησης Δράσεων και Σύναψης 
Συνεργασιών του ΤΟΔΑ 

11. Μέλος Επιτροπής Επιλογής & Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης ΤΟΔΑ 

12. Μέλος Επιτροπής Κατατακτήριων Εξετάσεων ΤΟΔΑ 

13. Πρόεδρος της Συντονιστικής Επιτροπής του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Οργάνωση & 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Άτομα με Αναπηρία.» 

14. Συμμετοχή σε Εκλεκτορικά Σώματα 

15. Συμμετοχή στην τριμελή Εισηγητική Επιτροπή για τη θέση «Οικονομικά και Διοίκηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού, στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή, ΤΟΔΑ, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

16. Μέλος του Ακαδημαϊκού Συμβουλίου του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Ηθική και την 
Ακεραιότητα στον Αθλητισμό (ΜΑiSI – Master of Arts in Sport Ethics and Integrity – ERASMUS 
PLUS).  

17. Αναπληρωτής Διευθυντής (στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου) του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών στην Ηθική και την Ακεραιότητα στον Αθλητισμό (ΜΑiSI – Master of Arts in Sport Ethics and 
Integrity – ERASMUS PLUS).  

18. Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης  Φακέλων Υποψηφίων για το έργο «Απόκτηση ακαδημαϊκής 

διδακτικής εμπειρίας για κατόχους διδακτορικού διπλώματος» 

19. Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης  Φακέλων Υποψηφίων ΜΠΣ «Οργάνωση και Διαχείριση Αθλητισμού.» 

20. Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης Υποψηφιοτήτων για την απόδοση υποτροφιών, του έργου με τίτλο: 

«Υποστήριξη των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου κατά́ το ακαδημαϊκό́ 
έτος 2020-2021 με την ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων» (ΚΑ 
80573).  

21. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του Α’ Παγκοσμίου Συνεδρίου Διοίκησης Αθλητισμού, Σπάρτη,  

Ιούνιος 2005. 
 

 
 
 
 

17η Σελίδα / Αθανάσιος Στρίγκας 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
2020 - σήμερα  Π.Μ.Σ Οργάνωση & Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Α.μεΑ-ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  

            Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  
Διευθυντής Μεταπτυχιακών Σπουδών για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα (M.S.) στη Οργάνωση & 
Διαχείριση Αθλητικών Δραστηριοτήτων για Α.μεΑ. Το πρόγραμμα έχει περί τους 120 φοιτητές 
(Ακαδημαϊκό έτος 2022-2023). 



                         

2017- σήμερα   Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ηθική & την Ακεραιότητα του Αθλητισμού 
             Master of Science in Sport Ethics and Integrity (MAiSI) 

             Πρόγραμμα ERASMUS PLUS έξι (6) Ευρωπαϊκών Πανεπιστημίων  
             ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  στο Ακαδημαϊκό Συμβούλιο 
 
2011 - 2013       Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα στην Οργάνωση & Διαχείριση Αθλητισμού - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  

            Indiana State University, U.S.A  
 

Εργάστηκα ως Διευθυντής Μεταπτυχιακών Σπουδών για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα (M.Sc.) 
στη Οργάνωση & Διαχείριση του Αθλητισμού (100% εξ’ αποστάσεως).                           

 
2005 – 2009     Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα στην Οργάνωση & Διαχείριση Αθλητισμού - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  

            Indiana State University, Cyprus Residency Program   
 

Εργάστηκα ως Διευθυντής Μεταπτυχιακών Σπουδών για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα (M.Sc.) 
στη Οργάνωση & Διαχείριση του Αθλητισμού (υβριδικό μοντέλο εκπαίδευσης) του Πολιτειακού 
Πανεπιστημίου της Ινδιάνα στην Κύπρο. Το πρόγραμμα είχε περί τους 18 φοιτητές. 

 
 
 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ & ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 
 
 
1.    Συντονιστής, Ομάδα Εκπαίδευσης & Ευαισθητοποίησης, (2021 – σήμερα) 
      Εθνική Πλατφόρμα Αθλητικής Ακεραιότητας (Ε.Π.ΑΘΛ.Α) 
      Γενική Γραμματεία Αθλητισμού (ΓΓΑ) 
 
2.   Αντιπρόεδρος, Διοικητικό Συμβούλιο Σταδίου Ειρήνης & Φιλίας, Φάληρο (2019 – έως σήμερα) 
 
3.   Αντιπρόεδρος, Διοικητικό Συμβούλιο Ελληνικής Ομοσπονδίας Ταεκβοντό (2014 – 2021) 
      Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Ταεκβοντό (2021 – 2024) 
 
4.  Πρόεδρος Επιτροπής Επιστημονικής Τεκμηρίωσης και Εκπαίδευσης (2021-2024)  
     Ελληνική Ομοσπονδία Ταεκβοντό (ΕΛΟΤ)  

Ασχολείται με την επιστημονική τεκμηρίωση πρακτικών, συμπεριφορών και φαινομένων που λαμβάνουν 
χώρα στο άθλημα, δημιουργεί και αξιολογεί τον στρατηγικό σχεδιασμό της Ομοσπονδίας, ενώ σχεδιάζει 
και προσφέρει στους εμπλεκόμενους φορείς του αθλήματος εκπαιδευτικά προγράμματα που θεραπεύουν 
τις ανάγκες και τις απαιτήσεις τους. 

 

5.  Πρόεδρος του ΟΛΥΜΠΙΑ-Κέντρο για την Ηθική και την Ακεραιότητα στον Αθλητισμό  

 

 

18η Σελίδα / Αθανάσιος Στρίγκας 
 
6.  Εκπαιδευτής και Μέντορας Εθελοντών  
     Πρόγραμμα «TOGETHER IN SPORT» (7/2021 - 6/2022) 
     Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή (ΕΟΕ), Γερμανική Ολυμπιακή Αθλητική Συνομοσπονδία  
     (DOSB), ΜΕΤΑδραση & Τοπικές Κοινότητες 
 
7.   Λαμπαδηδρόμος των ΧΧΙΙΙ Χειμερινών Ολυμπιακών Αγώνων PYEONGCHANG 2018  
 



8.   Ακαδημαϊκός Διευθυντής, 3ο Θερινό Σχολείο Ταεκβοντό (2017) 
      Ελληνική Ομοσπονδία Ταεκβοντό, Διεθνής Ολυμπιακή Ακαδημία, Αρχαία Ολυμπία 
 
9.   Ακαδημαϊκός Διευθυντής, 2ο Θερινό Σχολείο Ταεκβοντό (2016) 
      Ελληνική Ομοσπονδία Ταεκβοντό, Διεθνής Ολυμπιακή Ακαδημία, Αρχαία Ολυμπία 
 
10.  Ακαδημαϊκός Διευθυντής, 1ο Θερινό Σχολείο Ταεκβοντό (2015) 
      Ελληνική Ομοσπονδία Ταεκβοντό, Διεθνής Ολυμπιακή Ακαδημία, Αρχαία Ολυμπία 
 
11.  Σύμβουλος σε θέματα εθελοντών Formula-1 Etihad Airways Abu Dhabi Grant Prix (2009-2010) 
       Automobile & Touring Club of the United Arab Emirates 
 
12.  Διοικητικός Αγωνιστικού Χώρου, Οργανωτική Επιτροπή Ολυμπιακών Αγώνων ATHENS 2004 
       & Παγκόσμια Ομοσπονδία Ταεκβοντό (World TaeKwonDo Federation)                           
 
13.  Greater Cleveland Sports Commission (2002)  

Σχεδίασα και υλοποίησα ένα ερευνητικό πρόγραμμα που αξιολογούσε το δημογραφικό προφίλ και   τα κίνητρα   
των εθελοντών οι οποίοι συμμετείχαν στο εθνικό πρωτάθλημα ενόργανης γυμναστικής των Ηνωμένων 
Πολιτειών, το οποίο διεξήχθη στο Κλήβελαντ  του Οχάιο τον Αύγουστο του 2002.  

 
14.  Indianapolis Sports Corporation (2002)  

Σχεδίασα και υλοποίησα ένα ερευνητικό πρόγραμμα που αξιολογούσε το δημογραφικό προφίλ και τα κίνητρα 
των εθελοντών οι οποίοι συμμετείχαν στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Καλαθοσφαίρισης το οποίο διεξήχθη στην 
Ινδιανάπολη των Ηνωμένων Πολιτειών τον Αύγουστο του 2002.  

 
 15.  Nashville Sport Council (2001)  

Σχεδίασα και υλοποίησα ένα ερευνητικό πρόγραμμα που αξιολογούσε το δημογραφικό προφίλ και   τα  κίνητρα 
των εθελοντών οι οποίοι συμμετείχαν στον Μαραθώνιο «Country Music Marathon» ο οποίος οποίο διεξήχθη 
στην Νάσβιλ  των Ηνωμένων Πολιτειών τον Απρίλιο του 2002.  
 

 
 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
  
Αγγλικά (άπταιστα) 
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