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ΣΠΟΥΔΕΣ 

Βασικές σπουδές 

 Πτυχίο Εθνικής Ακαδημίας Σωματικής Αγωγής (1965 - 1968). 

 Πιστοποιητικό ισοτιμίας του πτυχίου της ΕΑΣΑ με αυτά των ΤΕΦΑΑ τετραετούς φοίτησης.  

 Βεβαίωση παρακολούθησης των μαθημάτων Φιλοσοφίας για ένα εξάμηνο στο πανεπιστήμιο 

Αθηνών, τομέας Φιλοσοφίας (Β΄ εξάμηνο Ακαδημαϊκού έτους 1997-98). 

 

Μεταπτυχιακές σπουδές  

CERTIFICATE. Κολλέγιο Φυσικής Αγωγής CARNEGIE, Αγγλία, (1977 - 1978).  

ADVANCE DIPLOMA. Πανεπιστήμιο Leeds, Αγγλία (1981-1982). 

MASTER. Πανεπιστήμιο Leeds, Αγγλία (1982-1983). 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ. Πανεπιστήμιο Leeds, Αγγλία (1985-1990). Με θέμα τα Αναλυτικά 

Προγράμματα Φυσικής Αγωγής στην Α/θμια εκπαίδευση.  

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  

Αγγλικά πολύ καλά, διδασκαλία στο διεθνές μεταπτυχιακό πρόγραμμα: Olympic Studies, 

Olympic Education, Organization and Management of Olympic Events.  

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 Στην Β/θμια και Α/θμια εκπ/ση (Δημοτικά - Γυμνάσια - Λύκεια ) ως καθηγητής Φυσικής 

Αγωγής για 17 χρόνια 1971 -1988.  

 Σε Γυμνάσιο της Αγγλίας (Alerton High School For Girls) 1977 το πρώτο Τρίμηνο.  
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 Leeds University Department of Physical Education 1982 - 1983 Διδασκαλία στατιστικής. 

 Σε περιφερειακά εκπαιδευτικά κέντρα (ΠΕΚ) και σε σχολές επιμόρφωσης λειτουργών Μέσης 

Εκπαίδευσης (ΣΕΛΜΕ) όλης της Ελλάδας από το 1990 μέχρι 2010. 

 Πανεπιστήμιο Αθηνών, Φιλοσοφική Σχολή Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα σπουδών: ΄΄ Θεωρία 

και Πράξη της διδασκαλίας και της αξιολόγησης ΄΄ για 5 εξάμηνα 2000 - 2003.  

 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού Σπάρτης (ΠΔ 

407/80) 2004 - 2005. 

 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού Σπάρτης 

Αναπληρωτής καθηγητής 2005 - 2010 και καθηγητής από το 2011.  

 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού Σπάρτης στο 

μεταπτυχιακό πρόγραμμα ΄΄ Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητικών Οργανισμών & 

Επιχειρήσεων ΄΄, από το 2009. 

 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού Σπάρτης στο 

μεταπτυχιακό πρόγραμμα ΄΄ Ολυμπιακές Σπουδές, Ολυμπιακή Παιδεία, Οργάνωση και 

Διαχείριση Ολυμπιακών Εκδηλώσεων ΄΄ από το 2009 το οποίο γίνεται στην Αγγλική 

γλώσσα.  

 

Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών  

 Πρώτος επιβλέπων 10 διδακτορικών διατριβών και ολοκλήρωση 8.  

 Στην τριμελή και επταμελή πολλών διδακτορικών διατριβών.  

 Στην τριμελή πολλών μεταπτυχιακών εργασιών  

 

ΑΣΚΗΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ  

 Δ/ντής του 1ου Γυμνασίου Χανίων 1986 - 1988. 

 Επιλογή στη θέση προϊσταμένου Δ/νσης Β/βάθμιας Εκπ/σης 1986, δεν αποδέχτηκε το 

διορισμό. 

 Αναπληρωτής του προϊστάμενου του Γραφείου Φυσικής Αγωγής Χανίων 1986 - 1988. 

 Σχολικός σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Κρήτης 1988 - 1997. 

 Επόπτης της περιοχής Κρήτης της επιτροπής υγειονομικής εξέτασης και πρακτικής 

δοκιμασίας των υποψηφίων για τα Τμήματα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 

1994 - 1995 - 1996. 

 Μόνιμος πάρεδρος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου1997 - 2000. 

 Σύμβουλος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 2000 - 2005. 

 Αναπληρωτής πρόεδρος του Τμήματος Β/θμιας εκπ/σης του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 2000 

- 2005 

 Πρόεδρος του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, Σπάρτη από το 2010 ‘2013.  

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

 Μέλος των επιτροπών αναθεώρησης των Αναλυτικών Προγραμμάτων Φυσικής Αγωγής του 

Δημοτικού, Γυμνασίου, Λυκείου. Γ2/1098/15-3-1988 και Γ4/1014/3-11-1988.  

 Μέλος της ομάδας συγγραφής και επιμέλειας των οδηγιών του Αναλυτικού Προγράμματος 

Φυσικής Αγωγής Γυμνασίου Λυκείου (1990).  

 Μέλος των επιτροπών αναθεώρησης των Αναλυτικών Προγραμμάτων Φυσικής Αγωγής του 

Δημοτικού και Γυμνασίου. ΦΕΚ/435/Γ1/4561/ 25-4-1994. 

 Μέλος της ομάδας παραγωγής διδακτικού υλικού Φυσικής Αγωγής για το Δημοτικό. 

Γ1/272/7-3-1995. 

 Μέλος της Κεντρικής Επιτροπής του ΑΣΕΠ στο διαγωνισμό του 1998 και 2000 για την 

πρόσληψη διδακτικού προσωπικού στα σχολεία.  
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 Μέλος της επιτροπής δημιουργίας του Αναλυτικού Προγράμματος Φυσικής Αγωγής των 

Τεχνικών Επαγγελματικών Εκπαιδευτηρίων (ΤΕΕ), 1999.  

 Μέλος της επιτροπής δημιουργίας των νέων Αναλυτικών Προγραμμάτων Φυσικής Αγωγής 

Δημοτικού και Γυμνασίου 2002-2003. 

 Μέλος της επιτροπής για την ΄΄ Συγγραφή – εκπόνηση παιδαγωγικού και διδακτικού υλικού 

(Portfolio) ΄΄ για τα ολοήμερα δημοτικά σχολεία (2007). 

 Μέλος της επιτροπής η οποία θα διαμορφώσει την ενότητα «Σχολική και Κοινωνική Ζωή», 

στο πλαίσιο της Πράξης «Νέο Σχολείο (Σχολείο του 21ου αιώνα) – Νέο Πρόγραμμα 

Σπουδών» 2010 -. . . .  

 Πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής Σχολικού Αθλητισμού και Ολυμπιακής Παιδείας 

\(ΕΘΕΣΑΟΠ) 2010 -..  

 Μέλος της Αρχής Διασφάλισης Ποιότητας (ΑΔΙΠ) του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 2010 -  

 

 ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΓΙΑ ΚΡΙΣΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

 Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης του συγγραφικού έργου των υποψήφιων Σχολικών 

Συμβούλων Φυσικής Αγωγής, Ιούνιος 1997, Δ2/12413/10-5-1997. 

 Μέλος της επιτροπής σύνταξης των εισηγητικών εκθέσεων και αξιολόγησης του 

συγγραφικού έργου των υποψήφιων Προϊσταμένων Γραφείων Φυσικής Αγωγής, Ιούνιος 

1997, Σ-21/Δ2/12412/10-5-1997. 

 Μέλος της επιτροπής σύνταξης των εισηγητικών εκθέσεων και αξιολόγησης των υποψήφιων 

καθηγητών Φυσικής Αγωγής για τη θέση του συντονιστή εκπ/σης εξωτερικού 1997. 

Φ821.1/Ε200/Ζ1/2341/22-5-1997.  

 Αναπληρωματικό μέλος του προέδρου της επιτροπής για την αξιολογική κρίση και κατάταξη 

των υποψηφίων για απόσπαση στα ελληνικά σχολεία του εξωτερικού. 1998. Φ. 

821/Α171/Ζ1/2004/7-5-1998.  

 Αναπληρωματικό μέλος στο συμβούλιο επιλογής Σχολικών Συμβούλων Α/θμιας εκπ/σης 

Μάρτιος 1999 Δεκέμβριος 2000. Φ351.1/10/Δ1/6399/30-3-1999. 

 Μέλος της επιτροπής για την επιλογή ειδικού επιστημονικού προσωπικού του Παιδαγωγικού 

Ινστιτούτου 3291/4-4-2001.  

 Μέλος της επιτροπής για την εκτίμηση του συγγραφικού έργου των υποψήφιων Σχολικών 

Συμβούλων Φυσικής Αγωγής 2002. 108205/Δ2/24-10-2002.  

 Μέλος της επιτροπής επιλογής εκπαιδευτικών Β/θμιας εκπ/σης για μετεκπαίδευση στην 

Ειδική Αγωγή στα διδασκαλεία Δ.Ε. της χώρας. 63830/Γ3/εσ. 295/30-6-2003.  

 

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ  

 Μέλος της κεντρικής οργανωτικής επιτροπής του Παγκόσμιου Μαθητικού Πρωταθλήματος 

Βόλεϊ που έγινε στην Αθήνα, Μάιος 1998.  

 Μέλος της κεντρικής οργανωτικής επιτροπής του Συνεδρίου των Τεχνικών Επιτροπών της 

Διεθνούς Ομοσπονδίας Σχολικού Αθλητισμού (ISF). Αθήνα, Οκτώβριος 1999.  

 Επίσημος αντιπρόσωπος της (ISF) στην Πορτογαλία στο παγκόσμιο μαθητικό πρωτάθλημα 

του Αγωνιστικού Προσανατολισμού (Orienteering) Μάρτιος 2001.  

 Μέλος της κεντρικής οργανωτικής επιτροπής του Παγκόσμιου Μαθητικού Πρωταθλήματος 

Χάντμπολ που έγινε στην Θεσσαλονίκη. Μάρτιος 2002.  

 Μέλος της κεντρικής οργανωτικής επιτροπής του Συνεδρίου των Τεχνικών Επιτροπών της 

ISF. Αθήνα, Οκτώβριος 2003.  

 Επίσημος αντιπρόσωπος της ISF στο Βέλγιο στο παγκόσμιο μαθητικό πρωτάθλημα της 

αντιπτέρισης (Badminton), Μάρτιος 2004.  
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 Μέλος της οργανωτικής Επιτροπής του Προ-Ολυμπιακού Συνεδρίου Θεσσαλονίκη, 

Αύγουστος 2004.  

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του Παγκόσμιου Συνεδρίου Διοίκησης Αθλητισμού 

(Σπάρτη 4-6 Ιουνίου 2005). 

 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Σχολικής Γυμνασιάδας (Παγκόσμιοι Ολυμπιακοί 

Μαθητικοί Αγώνες) που διοργανώθηκε στην Ελλάδα το 2006. 

 Επίσημος αντιπρόσωπος της ISF στο παγκόσμιο μαθητικό πρωτάθλημα Κολύμβησης στην 

Ουγγαρία, Απρίλιος 2007. 

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 2ου Παγκόσμιου Συνεδρίου Διοίκησης 

Αθλητισμού (Σπάρτη 7-10 Ιουνίου 2007).  

 
ΜΕΛΟΣ ΔΙΕΘΝΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ  

 Εκλεγμένο μέλος της Εκτελεστικής Επιτροπής (Executive Committee) της International 

School Sport Federation (ISF) ‘’Διεθνής Ομοσπονδία Σχολικού Αθλητισμού’’ για 

δεκατέσσερα χρόνια. Αμβέρσα 1996, Κάλγκαρι Σαρδηνία 2010. Συμμετοχή σε είκοσι έξι 

διεθνείς συνεδριάσεις σε διάφορες πόλεις του κόσμου.  

 Μέλος της αποστολής της Γ.Γ.Α. στη 2η διεθνή συνδιάσκεψη για το Μαζικό Αθλητισμό 

(Sport for All). Πράγα 17-18-19 Μαΐου 1988.  

 Μέλος της επιτροπής του ΥΠΕΠΘ στο διεθνές συνέδριο που διοργανώθηκε από το 

Συμβούλιο της Ευρώπης στο Στρασβούργο με θέμα: ‘’Local Partnerships for preventing and 

combating violence at school’’. ΦΣΕ 237/110051/22-10-2002. 

 

ΜΕΛΟΣ ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ  

 Μέλος της Νομαρχιακής Επιτροπής Αθλητισμού Νομού Χανίων 1985, 1988, 1990. 

 Μέλος του διοικητικού συμβουλίου της Δημοτικής Πολιτιστικής Επιχείρησης του Δήμου 

Χανίων από τη σύσταση της το 1991 και για επτά έτη. 

 Υπεύθυνος για τις αθλητικές και πολιτιστικές εκδηλώσεις του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  

 Μέλος της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟΔΙΠ), του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου.  

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ 

 Διοργάνωση 20 ημερίδων σε όλη τη χώρα για την ενημέρωση των εκπαιδευτικών Φυσικής 

Αγωγής της Α/θμιας Εκπ/σης σχετικά με το νέο Αναλυτικό Πρόγραμμα Φυσικής Αγωγής και 

το βιβλίο για τον διδάσκοντα, 1997 - 1998. 

 Επιστημονικός υπεύθυνος του πειραματικού προγράμματος "Εισαγωγή της Ολυμπιακής και 

Αθλητικής Παιδείας στα σχολεία", 1998-1999. 

 Επιστημονικός υπεύθυνος του έργου ‘’Προετοιμασία των εκπαιδευτικών για την εισαγωγή 

της Ολυμπιακής Παιδείας στην Α/θμια και Β/θμια εκπαίδευση’’. 10/1/01/Γ4/14/1-1-2001. 

 Επιστημονικός υπεύθυνος του επιμορφωτικού σεμιναρίου για εκπαιδευτικούς Φυσικής 

Αγωγής οι οποίοι στη συνέχεια θα χρησιμοποιούντο ως πολλαπλασιαστές. Αθήνα, 8-12 

Νοεμβρίου 1999.  

 Μέλος του Συντονιστικού Συμβουλίου του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, 7741/7-12-1999. 

 Μέλος της επιτροπής συνεργασίας μεταξύ Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, ΥΠΕΠΘ και 

Οργανωτικής Επιτροπής Ολυμπιακών Αγώνων ‘’ΑΘΗΝΑ 2004’’. 10671/1-8-2001.  

 Μέλος της επιτροπής ΄΄ Επιχειρηματικότητα των νέων ΄΄ 2002- 2005. 

 Επιστημονικός υπεύθυνος της συγγραφής των βιβλίων Φυσικής Αγωγής του Δημοτικού και 

Γυμνασίου 2003-2004. 

 Επιστημονικός υπεύθυνος της δημιουργίας των CD Δημοτικού και Γυμνασίου που περιέχουν 

μουσική για τη διδασκαλία της Φυσικής Αγωγής (2003-2004).  
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ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

 Editor από το 1995 του περιοδικού ΄΄ Φυσική Αγωγή - Αθλητισμός – Υγεία ΄΄ που εκδίδει η 

Ένωση Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής Ηρακλείου Κρήτης. 

 Editor από το 2010 του περιοδικού ΄΄ Οργάνωση του Αθλητισμού ΄΄ που εκδίδει το Τμήμα 

Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού Σπάρτης.  

 Επιστημονικός συνεργάτης του περιοδικού ΄΄ Αθλητικές Επιστήμες ΄΄. 

  Επιστημονικός συνεργάτης του περιοδικού ΄΄ Αναζητήσεις στη Φυσική Αγωγή & τον 

Αθλητισμό ΄΄ που εκδίδει η Ελληνική Ακαδημία Φυσικής Αγωγής. 

 Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του περιοδικού ΄΄ Choregia ΄΄. 

 Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του περιοδικού ΄΄ Επιστήμη του Χορού ΄΄ που εκδίδει η 

Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Χορού.  

 Μέλος της συντακτικής επιτροπής του περιοδικού ΄΄ Γυναίκα & Άθληση ΄΄ που εκδίδει η 

Πανελλήνια Ένωση για την προώθηση των γυναικών στον αθλητισμό και τα σπορ 

(Π.Ε.Π.Γ.Α.Σ.)  

 Κριτής εργασιών for the Journal of Military and Veterans' Health.  

  Κριτής εργασιών for the Journal Research in Dance Education 

 

 ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ 

 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Αθλητικής Επιστήμης (Ελ.Ε.Αθλ.Ε.). 

 Μέλος της Ελληνικής Ακαδημίας Φυσικής Αγωγής (Ε.Α.Φ.Α.). 

 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Αθλητισμού (ΕΛΛ.Ε.Δ.Α). 

 Μέλος της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρεία, Χορού (ΕΛΕΠΕΧ). 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 Από τους καθηγητές Φυσικής Αγωγής νομού Ρεθύμνου Κρήτης, Νοέμβριος 1988.  

 Από την Πανελλήνια Ομοσπονδία Χειροσφαίρισης 1998.  

 Από τον Αθλητικό Όμιλο Χανίων "ΚΥΔΩΝ", Φεβρουάριος 1988. 

 Από τους καθηγητές Φυσικής Αγωγής νομού Λέσβου 2000.  

 Από τους καθηγητές Φυσικής Αγωγής νομού Λασιθίου Κρήτης, Νοέμβριος 2001.  

 Από τη διεθνή Ομοσπονδία Σχολικού Αθλητισμού. Γουατεμάλα 2011 

 

ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ  

Πάνω από 250 ομιλίες με θέματα σχετικά με τον προγραμματισμό των αθλητικών 

δραστηριοτήτων, οργάνωσης του ελληνικού εκπαιδευτικού συστήματος, διατήρησης της 

ελληνικής χορευτικής παράδοσης ως προσκεκλημένος εισηγητής σε συγκεντρώσεις και 

σεμινάρια εκπαιδευτικών στην Ελλάδα, στην Κύπρο, στην Γερμανία και σε εκπαιδευτικούς του 

εξωτερικού που είχαν έλθει για εκπαιδευτικές επισκέψεις την Ελλάδα.  

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  

 Ιδρυτικό μέλος του ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΦΙΛΟΔΑΣΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΕΛΟΥΣ 

“ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗΣ” 1968 και μέλος του διοικητικού συμβουλίου για δεκαοκτώ χρόνια.  

 Χοροδιδάσκαλος στο χορευτικό συγκρότημα “ΠΑΓΚΡΗΤΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΡΑΚΟΦΟΡΩΝ” 

και μέλος του διοικητικού συμβουλίου από το 1971 μέχρι το 1985.  

 Μέλος του διοικητικού συμβουλίου της Κινηματογραφικής Λέσχης Χανίων από το 1974 

μέχρι το 1982. 

 Ιδρυτικό μέλος του αθλητικού συλλόγου, “ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 

ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ” το 1976. Γραμματέας του συλλόγου για τέσσερα χρόνια. Προπονητής για δυο 

χρόνια. 
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 Μέλος σε δυο διοικητικά συμβούλια του συνεταιρισμού καταναλωτών ΙΝΚΑ Χανίων από το 

1984 έως το 1990.  

 

ΣΥΝΔΙΚΑΛΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  

 Αντιπρόεδρος της ΕΛΜΕ Χανίων 1978-1980, 1980-1981. 

 Εισηγητής στο προσυνέδριο της ΟΛΜΕ στο Ηράκλειο Κρήτης με θέμα “Μετεκπαίδευση των 

εκπ/τικών” 26-27 Απριλίου 1980. 

 Αντιπρόσωπος της ΕΛΜΕ Χανίων στο 1ο εκπ/τικό συνέδριο της ΟΛΜΕ. Αθήνα 13-14-15-16 

Μαΐου 1981. 

 Πρόεδρος των Ελλήνων φοιτητών στο πανεπιστήμιο του Ληντς (Αγγλία) 1982-1983. 

 Εισηγητής στο προσυνέδριο της ΟΛΜΕ στα Χανιά με θέμα ΄΄ Γενικά προβλήματα στη 

σύνταξη των Αναλυτικών Προγραμμάτων της υποχρεωτικής Εκπ/σης ΄΄ 13-14 Μαρτίου 

1993. 

 Αντιπρόσωπος της ΕΛΜΕ Χανίων στο 6ο εκπ/τικό συνέδριο της ΟΛΜΕ. Καλαμπάκα 1-2-3-

4 Απριλίου 1993.  

 Αντιπρόσωπος του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου στο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΠΟΣΔΕΠ 

2011.  

 Υποψήφιος Βουλευτής με το ΠΑΣΟΚ στο νομό Χανίων Ιούνιος 2013  

 Υποψήφιος Βουλευτής με το ΠΑΣΟΚ στο νομό Χανίων Σεπτέμβριος 2015  

 

ΑΛΛΑ 
 Διαιτητής Ποδοσφαίρου (1966 - 1970).   

 Κριτής σφαιροβολίας της British Track and Field Association 1978.   

 Coach of Badminton of the British Badminton Association 1978 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ  

 Δημοσιεύσεις στην Τοπική εφημερίδα των Χανίων ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ  

 Δημοσιεύσεις στην εφημερίδα των Αθηνών ΝΕΑ  

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  

ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ  

 Mountakis C. (1990). “Curriculum planning in Physical Education in elementary schools of 

Greece“. Διδακτορική διατριβή. University of Leeds England. 

 Mountakis C. (1983). ΄΄ Justification of Physical Education in the schools with special 

reference to primary education ΄΄. Διατριβή ΜΑΣΤΕΡ University of Leeds England.  

 Mountakis C. (1982). ΄΄ Proposed changes in the Physical Education in the Greek High 

schools and Lyceums ΄΄ Διατριβή για το Advance Diploma. Uuniversity of Leeds England.  

 Mountakis C. (1978). 'Sports in Greece before the ancient Olympic Games’’. Διατριβή για 

το CERTIFICATE, CARNEGIE College of Physical Education, England. 

 

ΒΙΒΛΙΑ  

 Μουντάκης, Κ. (1993). Ανατομία ενός ημερήσιου μαθήματος Φυσικής Αγωγής. 

Θεσσαλονίκη: Σάλτο. 

 Μουντάκης, Κ. επιμ. (1992). Η Φυσική Αγωγή στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο: Εφαρμογή των 

νέων Αναλυτικών Προγραμμάτων. Θεσσαλονίκη: Σάλτο.  
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 Γολεγού, Σ., Ζήκος, Ι., Κατσικαδέλη, Α., Κυνηγού, Μ., Κωνσταντινάκος, Π., Μουντάκης, 

Κ., Σεραφειμίδης, Ι., Φιλίππου, Κ. (1997). Φυσική Αγωγή στο Δημοτικό Σχολείο: Βιβλίο για 

τον διδάσκοντα. Αθήνα: ΟΕΔΒ.  

 Μουρατίδης, Ι., Μάστορα, Ι., Καμπίτσης, Χ., Μουντάκης, Κ. (1998). Οδηγός Ολυμπιακής 

και Αθλητικής Παιδείας για εκπαιδευτικούς. Αθήνα: Ίδρυμα Ολυμπιακής και Αθλητικής 

Παιδείας.  

 Μουντάκης, Κ., Βουζίκα, Ε., Γολεγού, Σ., Παπαδόπουλος, Α. (2002). Ολυμπιακή και 

Αθλητική Παιδεία. Αθήνα: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο.  

 Μουντάκης, Κ. (2006). Διδακτική και Κινητική μάθηση. Θεσσαλονίκη: Σάλτο  

 Μουντάκης, Κ. (2013). Οι μαραθωνοδρόμοι. Αθήνα: Γαβριηλίδης. (Ποιητική συλλογή).  

 

Συμβολή σε συλλογικούς τόμους  

 Μουντάκης, Κ., Κέλλης, Σ., Θεοδωράκου, Κ., Τσίσκαρης, Γ., Αγγελονίδης, Ι., 

Σαρασλανίδης, Π. (1988). Αθλητισμός & Παιδί: Οδηγίες και Προγράμματα διδασκαλίας. 

Αθήνα: Υπουργείο Πολιτισμού, Γ.Γ.Α.  

 Αναστασιάδης, Μ., Κωνσταντινάκος, Π., Μουντάκης, Κ., Μπεργελές, Ν., Παλάντζας, Ε., 

Πανταζής, Ν., Πιπεράκης, Σ., Παπαχρίστου, Β., Τσούτσουρας, Σ., (1988). Αναλυτικό 

Πρόγραμμα και οδηγίες για τη διδασκαλία της Φυσικής Αγωγής του Δημοτικού Σχολείου. 

Αθήνα: ΥΠΕΠΘ.  

 Μουντάκης Κ., Μπελίτσος, Π., Πανταζής, Ν., Σεραφειμίδης, Ι., Σκορδίλης, Ι. (1990). 

Αναλυτικά Προγράμματα Φυσικής Αγωγής Γυμνασίου Λυκείου: Οδηγίες εφαρμογής στη 

διδασκαλία. Αθήνα: ΥΠΕΠΘ/ Δ/νση Φυσικής Αγωγής.  

 Ομάδα συγγραφέων (2001). Οδηγός για την εφαρμογή της Ευέλικτης Ζώνης Καινοτόμων 

Δράσεων: Βιβλίο για τον καθηγητή. Αθήνα: ΥΠΕΠΘ/Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

 Ομάδα συγγραφέων (2001). Οδηγός για την εφαρμογή της Ευέλικτης Ζώνης: Βιβλίο για το 

Δάσκαλο. Αθήνα: ΥΠΕΠΘ/Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

 Ομάδα συγγραφέων (2004). Προσεγγίσεις στην ύλη και στη διδασκαλία της Φυσικής Αγωγής 

(σ. 149-167). Θεσσαλονίκη: Σάλτο.  

 Ομάδα συγγραφέων (2005). Επιμόρφωση συμβούλων και εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας και 

Προσχολικής Εκπαίδευσης στο ΔΕΠΣ και τα ΑΠΣ (σ. 143- 148 και 149-162) Αθήνα: 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

 Ομάδα συγγραφέων (2006). Επιμόρφωση στελεχών της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και 

Εκπαιδευτικών στο ΔΕΠΣ τα ΑΠΣ και το νέο διδακτικό υλικό του Γυμνασίου (σ. 168- 172 και 

173-178). Αθήνα: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

 

Επιστημονικός υπεύθυνος για τη συγγραφή δέκα βιβλίων Φυσικής Αγωγής Δημοτικού 

Σχολείου και Γυμνασίου και ενός CD. 

 Ομάδα συγγραφέων (2006). Φυσική Αγωγή Α’ & Β’ Δημοτικού: Βιβλίο Εκπαιδευτικού. 

Αθήνα: ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2006). Φυσική Αγωγή Α’ & Β’ Δημοτικού: Βιβλίο Μαθητή. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2007). Φυσική Αγωγή Γ’ & Δ’ Δημοτικού: Βιβλίο Εκπαιδευτικού. 

Αθήνα: ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2007). Φυσική Αγωγή Γ’ & Δ’ Δημοτικού: Βιβλίο Μαθητή. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2006). Φυσική Αγωγή E’ & ΣΤ’’ Δημοτικού: Βιβλίο Εκπαιδευτικού. 

Αθήνα: ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2006). Φυσική Αγωγή E’ & ΣΤ’’ Δημοτικού: Βιβλίο Μαθητή. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 
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 Ομάδα συγγραφέων (2006). Φυσική Αγωγή Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: Βιβλίο Εκπαιδευτικού. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2008). Φυσική Αγωγή Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: Βιβλίο Εκπαιδευτικού. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2008). Φυσική Αγωγή Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: Βιβλίο Εκπαιδευτικού. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2006). Φυσική Αγωγή Α’ Β’ Γ’ Γυμνασίου. Βιβλίο Μαθητή. Αθήνα: 

ΟΕΔΒ. 

 Ομάδα συγγραφέων (2008). CD Φυσική Αγωγή. Αθήνα: ΟΕΔΒ. 

 

Μεταφράσεις  

 Muska Mosston & Sara Ashworth. (1997). Teaching Physical Education (Η διδασκαλία της 

Φυσικής Αγωγής, σελ. 306). Μετ. επιμ. Μουντάκης, Κ. Θεσσαλονίκη: ΣΑΛΤΟ. 

 

Πανεπιστημιακές Σημειώσεις  

 Μουντάκης, Κ. (2009). Η οργάνωση της Φυσικής Αγωγής και του σχολικού αθλητισμού.  

 Μουντάκης, Κ. (2009). Η αξιολόγηση των αθλητικών εκδηλώσεων.  

 Μουντάκης, Κ. (2008). Η οργάνωση αθλητικών και πολιτιστικών εκδηλώσεων.  

 Μουντάκης, Κ. (2009). Οργάνωση της Φυσικής Αγωγής και του Σχολικού Αθλητισμού. Από 

τις παραδόσεις του Μεταπτυχιακού Προγράμματος ΄΄ Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητικών 

Οργανισμών & Επιχειρήσεων ΄΄.  

 Μουντάκης, Κ. (2010). Curriculum development in Olympic Education. Από τις παραδόσεις 

του Μεταπτυχιακού Προγράμματος ΄΄ Olympic studies, Olympic Education, Organization 

and management of Olympic events ΄΄. 

 

Άρθρα σε Ελληνικά επιστημονικά περιοδικά (με κριτές) 

 Μουντάκης, Κ. (1986). Θεωρίες που εξετάζουν ποια μαθήματα πρέπει να διδάσκονται στα 

σχολεία με ειδική αναφορά στη Φυσική Αγωγή. Σκοποί της Φυσικής Αγωγής στο σχολείο. 

ΛΟΓΟΣ και ΠΡΑΞΗ, 29, 92-113. 

 Μουντάκης, Κ. (1989). Προγραμματισμός της Φυσικής Αγωγής στο Δημοτικό και 

Γυμνάσιο. ΛΟΓΟΣ και ΠΡΑΞΗ, 39, 73-106. 

 Μουντάκης, Κ. (1994). Γιατί η απόκτηση κινητικών - αθλητικών δεξιοτήτων και όχι η καλή 

φυσική κατάσταση πρέπει να αποτελεί τον κυρίαρχο στόχο της Φυσικής Αγωγής στο 

Δημοτικό Σχολείο και Γυμνάσιο. Π.Ε.Π.Φ.Α., 54, 23-28.  

 Μουντάκης, Κ. (1995). Διαφορές μεταξύ Αγωνιστικού Αθλητισμού (Πρωταθλητισμού) και 

Φυσικής Αγωγής. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 1, 13-37. 

 Μουντάκης, Κ. (1998). Η ανάγκη αξιολόγησης των στόχων της Φυσικής Αγωγής για μια 

επιστημονικά οργανωμένη διδασκαλία. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 4/5, 17-29. 

 Μουντάκης, Κ. & Αρβανίτη, Κ. (1999). Αθλητικές εγκαταστάσεις σχολείων Β/βάθμιας 

εκπαίδευσης νομού Αττικής. Η Φυσική Αγωγή στο γύρισμα του αιώνα (σελ. 29-34). Τρίκαλα: 

εκδόσεις ΕΛΛΗΝ. 

 Μουντάκης, Κ. & Αρβανίτη, Κ. (1999). Αθλητικές εγκαταστάσεις σχολείων Β/βάθμιας 

εκπαίδευσης της χώρας εκτός νομού Αττικής. Η Φυσική Αγωγή στο γύρισμα του αιώνα (σελ. 

35-39). Τρίκαλα: εκδόσεις ΕΛΛΗΝ.  

 Μουντάκης, Κ. (2000). Αξίες που πρέπει να καλλιεργεί η Ολυμπιακή και Αθλητική Παιδεία. 

Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 8/9, 29-38. 

 Μουντάκης, Κ. & Ψωματάκης, Δ. (2001). Χρόνος ενεργητικής συμμετοχής αρχάριων 

μαθητών σε μαθήματα εκμάθησης κολύμβησης. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία,10/11, 133-

140. 
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 Μουντάκης, Κ. (2002). Ντόπινγκ και ηθικά διλήμματα στον αθλητισμό υψηλών επιδόσεων. 

Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 12/13, 63-79. 

 Δροσινού, Μ., Μουντάκης Κ. (2003). Δραστηριότητες μαθησιακής ετοιμότητας και αρχές 

εφαρμογής προγράμματος Ολυμπιακής Παιδείας σε σχολικές μονάδες ειδικής αγωγής 

(ΣΜΕΑ). Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 14/15, 27-41. 

 Μουντάκης, Κ., Λάμπρου, Χ. (2003). Ο προγραμματισμός των αθλητικών δραστηριοτήτων 

στην Α/βάθμια εκπαίδευση. Οργάνωση του Αθλητισμού, 1, 110-118. 

 Νικηταράς, Ν., Διλλάλου, Α., Μουντάκης, Κ. (2003). Η γυμναστική μεσότης και η σχέση 

της με το ευ ζην του πολίτη στην κλασική εποχή. Οργάνωση του Αθλητισμού, 1, 77-79. 

 Παπαντωνίου, Γ., Μουντάκης, Κ. (2003). Οι θεϊκές επεμβάσεις στους επικήδειους αγώνες 

του Πατρόκλου και οι νοηματικές τους προεκτάσεις. Οργάνωση του Αθλητισμού, 1, 80-84. 

 Χατζόπουλος, Δ., Γλυνιά, Ε., Μπουρνέλλη, Π., Μουντάκης, Κ. (2004). Η βαθμολογία των 

μαθητών στη Φυσική Αγωγή. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 16/17, 33-41.  

 Δασκαλάκης, Σ., Μουντάκης, Κ., Αυγερινού, Β. (2004). Οι εγκαταστάσεις του ποδοσφαίρου 

και οι υπηρεσίες προς τους θεατές: Μια συγκριτική μελέτη μεταξύ Α΄ Εθνικής Κατηγορίας 

Ελλάδας και Αγγλίας. Οργάνωση του Αθλητισμού, 1, 5-16.  

 Αυγερινού, Β., Μουντάκης, Κ., Δασκαλάκης, Σ., Φαμίσης, Κ. (2004). Ο Ευρωπαϊκός 

Ανταγωνισμός στο Champion League και η καθιέρωση της αδειοδότησης της UEFA. Η νέα 

πρόκληση του Ελληνικού Επαγγελματικού Ποδοσφαίρου. Οργάνωση του Αθλητισμού, 1, 59-

63.  

 Βασιλική Αυγερινού, & Κων/νος Μουντάκης (2005). Αθλητισμός και οικονομία. Φυσική 

Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 18/19, 79-98.  

 Κων/νος Μουντάκης, Βασιλική Αυγερινού, Κων/νος Φαμίσης, (2005). Η οργάνωση του 

αθλητισμού υψηλής επίδοσης σε διεθνές επίπεδο. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 18/19, 

111-125. 

 Κοντοδημάκη, Β., Μουντάκης, Κ., Φάσσος, Δ. (2006/2007). Η δημιουργία λογισμικού για 

την οργάνωση και παρακολούθηση της διδασκαλίας της Φυσικής Αγωγής στη Στρατιωτική 

Σχολή Ευελπίδων. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 20/21, 11-34. 

 Γδοντέλη, Κ. & Μουντάκης, Κ. (2008). .Διερεύνηση των ψυχολογικών δεσμεύσεων σε 

αθλούμενους φοιτητές ελληνικών Α.Ε.Ι. και Τ.Ε.Ι. Φυσική Αγωγή Αθλητισμός Υγεία, 22/23, 

61-73.  
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